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　　肥胖症影响我国近10%成年人
口，李光前医学院启用微生物组医
学中心，着重研究肠道微生物组与
肥胖症关联。
　　隶属于南洋理工大学的李光
前医学院今早启用微生物组医学中
心。新研究中心将重点放在肠道微
生物组研究及寻找对治疾病的新
解决方案，尤其是针对肠道微生物
组如何影响肥胖。
　　微生物组指存在人体内的上
千种微生物群，在健康个体中和平
共存，然而若微生物组失衡则会导
致身体易患肥胖症、代谢疾病、癌
症、肺病和皮肤病等病症。
　　李光前医学院院长沈祖尧教
授在启用仪式上致辞时表示，有关
微生物对人们饮食摄取及体重影响
的研究越来越多。他指出，肥胖症
在我国影响8.9%的成年人口，并已

升至2010年以来的最高水平，因此
中心的开幕来得正是时候。
　　多年来支持医学研究并与李光
前医学院渊源颇深的我国前外交部
长杨荣文是今早启用仪式的嘉宾。
为出席活动而事先做足准备的他
认为微生物组加速人类进化，并将
人体内微生物组比作手机里的应
用。
　　“有用的应用会不断进化，要
是不更新将不能正常运作。有的应
用较少被使用，也有的是有害的。
这样想来，有些存在人体内的病
原体也并无害，就像那些我们不常
用的应用一样，有一天将能派上用
场。”
　　研究中心获王丽华微生物群
研究纪念基金250万元赞助，已故
王丽华的女儿梁仰白今早也出席
启用仪式。
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（左起）南大校长苏布拉·苏雷什教授、嘉宾杨荣文、李光前医学院院长沈祖尧教（左起）南大校长苏布拉·苏雷什教授、嘉宾杨荣文、李光前医学院院长沈祖尧教
授、梁仰白女士及微生物组医学中心项目主任黄曦副教授。（图／海峡时报）授、梁仰白女士及微生物组医学中心项目主任黄曦副教授。（图／海峡时报）
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