
June 28, 2026

Tell me if you support Messi or Ronaldo and I'll tell you

how you vote: the strange link between football and

politics

 focus.it/cultura/curiosita/dimmi-se-tifi-messi-o-ronaldo-e-ti-diro-come-voti-l-insospettabile-legame-tra-calcio-e-politica

Curiosity

According to a study, the preference between Messi and Ronaldo

reflects political orientation. Those who favor the Argentine have

more liberal views, while supporters of the Portuguese show a more

conservative orientation.

Two of the key players in the 2026 World Cup , currently underway in the Americas, have

divided the world of football for nearly twenty years. Some consider Lionel Messi the greatest

of all time for his natural talent, his vision, and his ability to put the team first, while others

prefer Cristiano Ronaldo, a symbol of ambition, discipline, and a relentless pursuit of

perfection. But the choice between the two could mean much more than we imagine.
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According to an international study led by Nanyang Technological University in Singapore,

preference for one of the two champions is also associated with political orientation.

Analyzing the responses of over 10,600 people in 26 countries (excluding Italy),

researchers found that those who define themselves as more liberal tend to favor the

Argentine, while those with more conservative views tend to side with the Portuguese.

Nationally, Messi was particularly favored in countries such as South Korea, Argentina,

Finland, Spain, and the United Kingdom , while Ronaldo achieved the highest approval

ratings in Indonesia, Turkey, Mexico, Egypt, and Malaysia . In seven of the 26 countries

analyzed, however, no statistically significant preference emerged between the two

champions.

A question of image

Lo studio non sostiene ovviamente che il tifo calcistico determini le idee politiche, né

viceversa. Piuttosto, suggerisce che le persone siano attratte da figure pubbliche che

incarnano valori simili ai propri. Secondo il coordinatore della ricerca, il professor Saifuddin

Ahmed, Messi viene generalmente percepito come una figura più riservata, collaborativa e

orientata al gioco di squadra, mentre Ronaldo è associato a un'immagine di successo

individuale, fiducia in sé stesso e celebrazione del merito personale.

Le differenze emerse sono rimaste significative anche dopo aver tenuto conto di età, sesso,

livello di istruzione, utilizzo dei media e altri fattori psicologici. L'orientamento politico si è

rivelato il singolo elemento più efficace nel prevedere il campione preferito. Nelle analisi

statistiche effettuate dai ricercatori, infatti, l'ideologia politica mostrava un peso maggiore

rispetto a variabili demografiche come genere, classe sociale o livello di istruzione, che

invece risultavano poco o per nulla significative.
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L'asse orizzontale indica il punteggio assegnato a Messi.L'asse verticale indica il punteggio

assegnato a Ronaldo. La linea diagonale tratteggiata rappresenta la "zona di parità". Se un

Paese si trova esattamente su questa linea, significa che in quella nazione Messi e Ronaldo

hanno ottenuto lo stesso identico punteggio. I punti blu indicano i Paesi in cui c'è una

preferenza per Messi. I punti rossi indicano i Paesi con una preferenza per Ronaldo. Si

trovano nella parte superiore-sinistra (asse Y più alto dell'asse X). I punti grigi rappresentano

i Paesi (7 sui 26 totali) in cui non c'è una differenza significativa nel tifo per l'uno o per l'altro.
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Effetto generazionale

Un altro aspetto interessante riguarda l'età. La correlazione tra idee politiche e preferenze

calcistiche è risultata particolarmente forte tra i giovani e tende invece ad attenuarsi nelle
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fasce più anziane della popolazione. I ricercatori ritengono che ciò possa essere legato

alla crescente polarizzazione politica e culturale vissuta dalle nuove generazioni.

Lo studio ha inoltre individuato altre associazioni inattese: le persone con livelli più elevati di

autostima mostrano una maggiore propensione verso Ronaldo, così come coloro che si

informano principalmente attraverso piattaforme di video brevi come TikTok e Instagram.

Secondo gli autori, ciò potrebbe dipendere dalla fortissima presenza del portoghese sui

social, dove è la persona più seguita al mondo con oltre un miliardo di follower complessivi

tra le varie piattaforme. Non bastasse, chi otteneva punteggi più elevati nelle scale che

misurano sicurezza in sé stessi e atteggiamenti più orientati all'autorità mostrava una

maggiore probabilità di preferire Ronaldo, mentre gli individui più inclini alla riflessione critica

tendevano leggermente verso Messi.

Oltre il calcio

Per gli studiosi, la rivalità Messi-Ronaldo rappresenta un caso ideale per osservare come le

identità sociali influenzino aspetti apparentemente lontani dalla politica, visto che i due

giocatori hanno ottenuto risultati sportivi talmente simili e straordinari da rendere difficile

spiegare le preferenze soltanto sulla base delle prestazioni.

Ciò che cambia è il modo in cui i due vengono percepiti dal pubblico, anche in

contesti culturali molto diversi tra loro, dall'Europa all'Asia, passando per Africa e

Americhe. «Questa non è soltanto una ricerca sul calcio», ha spiegato il professor Ahmed.

«È uno studio sui valori e sull'identità delle persone che utilizza la domanda più universale

che siamo riusciti a trovare».

28 giugno 2026 Simone Valtieri
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