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ஜூலை 26ஆம் தேதி நன்யாங் தோழிை்நுட்பப் பை்கலைக்கழகே்தின் லீ 
தகாங் சியன் மருே்துவப் பள்ளியிலிருந்து பட்டம் தபற்ற டாக்டர ்
விக்தனஷ்வரன் தெந்ேமிழ்ெத்ெை்வன், 26. - படம்: நன்யாங் 
ததாழில்நுட்பப் பல்கதலக்கழகம் 

 

 

ரவி சிங்காரம் > 

 

ஐந்து வயதிலிருந்தே ேந்லேயுடன் தெரந்்து ெமூகே் தோண்டாற்றி 

வந்துள்ளார ்டாக்டர ்விக்தனஷ்வரன் தெந்ேமிழ்ெத்ெை்வன், 26. 

 

 

ஜூலை 26ஆம் தேதி நன்யாங் தோழிை்நுட்பப் பை்கலைக்கழகே்தின் 

லீ தகாங் சியன் மருே்துவக் கழகே்திை் பட்டம் தபற்ற அவர,் ேற்தபாது 
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தக தக மகளிர,் குழந்லே மருே்துவமலனயிை் ‘ஹவுஸ்தமன்ஷிப்’ 

பயிற்சி தமற்தகாண்டுவருகிறார.் 

 

“நான் பிறந்ேதிலிருந்தே மருே்துவப் பட்டம் தபறும் 

ேருணே்துக்காகேே்ான் என் ேந்லே காே்துக்தகாண்டிருந்ோர,்” 

என்றார ்விக்தனஷ்வரன். ேந்லே டாக்டர ்தெந்ேமிழ்ெத்ெை்வன், கூ தடக் 

புவாட ்மருே்துவமலனயிை் நவீன உள்மருே்துவ (advanced internal 

medicine) மூே்ே ஆதைாெகர.் 

 

டாக்டர ்விக்தனஸ்வரனின் மருே்துவக் கை்விப் பயணம் 

சுமுகமானேன்று. மூன்றாம் ஆண்டிை் பயின்றதபாது வயிற்றிை் 

அவெரமாக இரண்டு, மூன்று சிகிெல்ெகலள அவர ்

தமற்தகாள்ளதவண்டியிருந்ேது. 

 

“அேனாை் ஒரு மாேம் என்னாை் ேண்ணீர ்அருந்ேதவா உணவு 

உண்ணதவா முடியவிை்லை. குழாய்வழிோன் 

உடத்காள்ளதவண்டியிருந்ேது. மயக்கமான நிலையிை் 

மருே்துவமலனயிலிருந்தே இலணய வகுப்புகளிை் பங்தகற்தறன். 

நண்பரக்ளும் உேவினாரக்ள். தபற்தறார ்என் படுக்லகயருகிதைதய 

இருந்ேனர,்” என்றார ்விக்தனஷ்வரன். 

 

ஐந்து வயதிலிருந்தே, குடியிருப்பாளரக்் குழு நடே்தும் இைவெ 

மருே்துவப் பரிதொேலனகளிை் ேந்லேயுடன் தோண்டாற்றி 

வந்துள்ளார ்விக்தனஷ்வரன். 

 

 

ேந்லேயுடன் 2015 முேை் ஆண்டுக்கு ஓரிரு முலற ேமிழகே்திலுள்ள 

படட்ுக்தகாடல்டக்குெ ்தென்று வயோன, வெதிகுலறந்ே 

கிராமவாசிகளுக்குெ ்சுகாோரப் பரிதொேலனகள் நடே்திவருகிறார ்

அவர.் 

 

எலும்புப்புலர (osteoporosis) தபான்ற தநாய்களுக்கு ஊட்டெெ்ே்து 

மருந்துகள் வழங்குவதோடு விழிப்புணரவ்ூட்டியும் வருகின்றனர.் 

 

“என் ேந்லே பிறந்ேது படட்ுக்தகாடல்டயின் அருகிை் உள்ள 

கிராமே்திை்ோன். அவரே்ான் இம்முயற்சிலயே் தோடங்கி 

நலடமுலறப்படுே்தியது. நான் மருே்துவப் பள்ளிக்குெ ்தெை்வேற்கு 

ஈராண்டுகள் முன்பு அவருடன் இலணந்தேன். 

 

“நாங்கள் ேமிழகேத்ிை் இை்ைாேதபாதும் அங்குள்ள மக்களுக்குே் 

தோடரந்்து மருே்துவ உேவி கிலடப்பேற்காக அங்கிருக்கும் 

தோண்டூழியரக்லள எங்கள் முயற்சியிை் இலணே்துள்தளாம்,” 

என்றார ்விக்தனஷ்வரன். 



 

ேமிழகே்திலுள்ள ‘தராட்டரி கிளப்’, மருே்துவக் கருவிகலள 

அக்கிராமே்திற்கு வரவலழே்து இம்முயற்சியிை் உேவிவருகிறது. 

 

எதிரக்ாைே்திை் இேய வை்லுநராக விரும்பும் விக்தனஷ்வரன், கடந்ே 

மூன்று ஆண்டுகளாக தேசிய இேய நிலையே்திை் ஆராய்ெச்ி 

தமற்தகாண்டுவருகிறார.் அேற்காக தென்ற ஆண்டு அவருக்கு 

சிங்தஹை்ே் மருே்துவ மாணவர ்திறன் தமம்பாடட்ு விருது 

வழங்கப்பட்டது. 

 

அே்துடன், சிண்டா தபான்ற அலமப்புகளிை் தெரந்்து ேமிழரக்ளுக்கு 

ஏதேனும் தெய்யவிரும்புவோகவும் அவர ்கூறினார.் “ேமிழிை் சுகாோரக் 

குறிப்புகலளப் படிே்துப் பின்பற்றுவது கடினம். அேனாை் ேமிழிை் 

நைவாழ்வு பற்றிய உலரகலள நடே்ேைாதமன உள்தளன்,” என்றார ்

அவர.் 

 

“பயணம் கடினமானாை் ‘ஏன் தோடங்கிதனாம்’ என்பலே 

நிலனவுகூருங்கள், உங்கலள நம்புங்கள்,” என்பதே புதிய மருே்துவ 

மாணவரக்ளுக்கான இவரது அறிவுலர! 
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