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親がウソをつくと子に伝染してしまう!? たわいないウソが思わぬ結果

に「正直が最善」 海外で調査

2/12(月) 15:20 配信 13

　親が子供に嘘をつくと、その子供も嘘つきになってしまう傾向

があるという調査結果が示された。子供へ嘘を言ってしまい、

罪悪感を感じる親は多いものの、当の子供への影響は明らか

になっておらず、今回新たな研究よって開拓されたとも言えそう

だ。

【写真】Z世代が選ぶ「信用できない言葉」ランク1位は『正直』で

あることを促す言葉

　シンガポールの南洋理工大学の研究チームが、11歳から12

歳までの564人の子供とその親を対象に有益な嘘とたわいない嘘の2種類に関する調査を実施し

た。親は、ポジティブな感情を保つためのたわいのない嘘よりも子供のコンプラインスのための

有益な嘘をつくことが判明。しかし、そんな〝たわいのない嘘〟をつかれた子供は、親に嘘をつ

きやすくなる結果となった。

研究を指導したペイペイ・セトー氏は説明した。「聞き苦しいことかもしれませんが、正直でいる

ことが最善の対策ということもあるようです」

「たわいのない嘘は、相手のためを思って、という場合もあるでしょう。しかし子供たちは自分が

嘘をつかれたと分かった場合、今度は自ら嘘をつくことに繋がってしまう可能性があるのです」

（BANG Media International／よろず～ニュース）

よろず～ニュース

【関連記事】

57歳になったハリウッド女優「奇妙な見た目に」美容整形を後悔

池谷直樹「筋肉番付」では「ほとんど嘘言ってた」ディレクターが「刺されるなよ」と心配

教師が「このクラスにはLGBTQいないと思いますけど（笑）」 思わず「いますよ」

ロボットは仕事のプレッシャーでウソをつく!? インサイダー取引、さらに言い訳　AI保護対策の専門社が

調査

マイク・タイソン 自らの死が「すぐそこに迫っている」と発言 資産14億円に執着なし

最終更新: 2/12(月) 15:20

よろず～ニュース

記事に関する報告

この記事はいかがでしたか？

リアクションで支援しよう
学びがある わかりやすい 新しい視点

1 ドミノ・ピザが謝罪 問題動画の店舗を
即日営業停止、生地は全廃棄「また

バイトテロ」と批判も「対応速い」と賞

賛の声も

まいどなニュース 2/12(月) 23:55

2 1歳妹を溺愛する18歳兄、しかし妹の

ひと言に表情が一変「ちがうなぁ!?」　

ママも笑っちゃうオチに「かわいいし
天才笑」「何度も見ちゃう」

ねとらぼ 2/13(火) 8:30

3 海で釣った“見たこともない魚”を漁協

に持っていったら……　驚きの査定額

に「移住したくなってくる」

ねとらぼ 2/12(月) 22:00

4 「ガーベラが10本で299円だった！」

投稿が390万表示されたワケに爆笑　

「もう駄目お腹痛いww」「イッヌにしか

目がいかねぇ笑」

ねとらぼ 2/13(火) 7:30

5 ザ・ノース・フェイス「ソリッパー」が長

時間移動をグッとラクにしてくれまし

た

＆GP 2/12(月) 20:00

1 「会議の資料は紙で回せよ…」1人だ

けペーパー派の昭和上司が「不適切

な主張」を繰り返した時に起きた「令

和的事態」

FORZA STYLE 2/13(火) 6:42

2 2030～31年に向け、ドル円相場は

「60円台」へ？…外国人投資家によ

る“死に物狂い”の円買いの後に〈や

ってくる流れ〉とは【相場のプロが解

説】

THE GOLD ONLINE（ゴールドオンライ

ン） 2/13(火) 7:02
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あわせて読みたい有料記事

使えます
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こんな記事もリアクションされています

あわせて読みたい記事

こんな記事も読まれています

【あるある】教員歴20年の

先生が語る。「うちの子も

そうかも？」小学生がト…

じんちゃん先生

2/11(日) 6:00

東大合格者はどこで勉強

していた？8％が“騒がし

い場所”を回答　ポイン…

よろず～ニュース

2/12(月) 9:50

犬に5種類の性格が存在

心配性、怖がり、利己

的、積極的など　英で7…

よろず～ニュース

2/11(日) 22:00

「キモい」「きたない」子ど

もが人を傷付ける言葉を

発したらどうする？「そ…

ベネッセ教育情報

2/12(月) 20:30

20才以上“超年上パートナーって”アリ？年の差婚する女性の【意外な特徴】とは

LASISA 2/9(金) 17:10

【絶対NG】子どもを貧乏にする親の「あるある」口ぐせとは？

ダイヤモンド・オンライン 2/6(火) 20:02

「受験中にいきなり腹痛が…」大ピンチ、どう対処する？腹を温める、薬の服用が人

気　根性論もわずかに

よろず～ニュース 2/9(金) 9:10

3 「妻が、子どもを脅すように叱るのを

やめさせたい」という夫。しかし、原因

は夫にあった

週刊SPA! 2/13(火) 8:53

4 「納豆」の賞味期限切れ、食べる？

食べない？ 正解にちょっとショックか

も…

ハルメク365 2/10(土) 15:15

5 「定年まで働くぞ」年収550万円、会
社に尽くした65歳男性の後悔…「64

歳11ヵ月」で退職した年収400万円の

同期を羨んだワケ【CFPが解説】

THE GOLD ONLINE（ゴールドオンライ

ン） 2/13(火) 11:02

1 広がり続ける“米粉”需要！全国各

地で米粉料理を展開　米粉料理家が

教える簡単レシピ

日テレNEWS NNN 2/13(火) 9:38
3:59

2 【冬に注意！】“糖尿病”への新対策

血糖値の“見える化”で生活習慣を改

善！『every.特集』

日テレNEWS NNN 2/10(土) 12:00
8:30

3 【密着】売り上げ日本一の“焼肉きん

ぐ”＆寿司居酒屋の“杉玉”！大人気

チェーンの舞台裏『every.特集』

日テレNEWS NNN 2/10(土) 11:45
16:57

4 明智光秀が築いたとされる“幻の城”

坂本城跡　見つかった石垣など地元
に公開　「歴史深いものが近所に」　

大津市

ABCニュース 2/10(土) 12:36

0:41

5 水切り不要！沼津流「白和え」は厚

揚げで簡単＆食感も楽しい【沼津りえ

のとっておきレシピ】

kufura 2/5(月) 11:11
1:49

PayPay残高

「東京佐川急便事件」異聞（197）捜査環境

の変化で贈収賄捜査は次第に困難に【検
察vs政界 経済事件記者の検証記】

日刊ゲンダイDIGITAL 2/12(月) 17:10

漫画家・芦原妃名子さん逝去…簡単に人

の命を奪うネット社会の怖さとリテラシー問

題（高野孟）

日刊ゲンダイDIGITAL 2/10(土) 17:10

「東京佐川急便事件」異聞（196）検察の十

八番は贈収賄罪摘発…政治資金規正法

はほこりまみれ【検察vs政界 経済事件記
者の検証記】

日刊ゲンダイDIGITAL 2/11(日) 17:10

「農家の減少で農業は衰退し、食糧危機

が起きる」という嘘

新潮社 フォーサイト 2/12(月) 15:02

「東京佐川急便事件」異聞（195）法の不備
を指摘し改正を促す狙い。それはあえなく

ついえた【検察vs政界 経済事件記者の検

証記】

日刊ゲンダイDIGITAL 2/10(土) 17:10

「努力できる子」の親がしているたった1つ

の習慣

1810リアクション

ダイヤモンド・オンライン 2/6(火) 12:32
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今さら聞けない「毒親」って？　なりやすい人の特徴は？　教育アドバイザーに聞く

オトナンサー 2/8(木) 9:10

赤ちゃんを「うつ伏せ」にさせて死亡は「親の無知」なのか「児童虐待」なのか…韓国

で割れる主張

KOREA WAVE 2/12(月) 12:03

水野美紀、新幹線内で３度の悪夢を告白「ちゃんと社員教育した方がいいと思いま

すけど！」と怒りＭＡＸ

デイリースポーツ 2/12(月) 13:41

トイレから必死にママを呼ぶ女の子　1歳の女の子が怯えていたも

のの正体に「こんな瞬間が！？」「可愛いぃぃ！」の声

ほ・とせなNEWS 2/12(月) 11:30

YouTuberは1位→圏外へ「将来つきたい職業」小学生→中学生で激変！男女とも中

学に入ると現実直視

よろず～ニュース 2/13(火) 9:10

「早く死にたい」とつぶやく高齢者に検査を勧める…現役医師が目撃した「高齢者専

門クリニック」の悲惨な現状

プレジデントオンライン 2/12(月) 15:17

ママから子どもへのバレンタイン、何歳まであげる？もっとも回答が多かったのは意

外な結果に…!?

サンキュ！ 2/13(火) 7:52

出世やカネは「人生の幸せ」をもたらさない…ホスピス医が証言する「死の直前に後

悔する人」の共通点

プレジデントオンライン 2/12(月) 10:17

【家族のかたち】「僕だって子どもに会いたい」シングルマザーから

事実婚を選択したときに最優先したものとは～その1～

サライ.jp 2/10(土) 9:00

花粉症の小学生、4人に1人「勉強に集中できない」　気づかぬ親多く

毎日新聞 2/11(日) 8:00

ひとり暮らし50歳以上の人はペットを飼うと認知症リスクが低下！研究結果で明らか

になった理由とは

ヨガジャーナルオンライン 2/12(月) 21:05

「うちの子は自分勝手？」教員歴20年の小学校の先生が語る、自分らしさの伸ばし

方3選

じんちゃん先生 2/11(日) 12:00

ネコは意外にも構われる方が好き？　注目されると近づきたくなるか調査

sippo 2/9(金) 9:20

「松本人志の活動休止、むしろ歓迎されています……」テレビマン

が大きな声で言えないホンネ

FRIDAY 2/12(月) 12:00

“死んだ川”にマナティーを呼び戻せ　住民

らがヘドロを除去し水草を手植え　アメリカ・

フロリダ州

26リアクション

FNNプライムオンライン（フジテレビ系）

2/12(月) 12:09

3:18

犬に5種類の性格が存在 心配性、怖が

り、利己的、積極的など　英で7万に及ぶ

調査

32リアクション

よろず～ニュース 2/11(日) 22:00

要領のいい人が“おいしい思い”をする世

の中に絶望… 人々を「カルト宗教」にいざ

なう“公正世界コンプレックス”という名の危
うい概念

53リアクション

弁護士JPニュース 2/12(月) 9:10

「実は亡くなった僕の母親も……」杉良太

郎（79）が“被災者目線”の支援を徹底する

理由《能登から帰京、初告白》

1874リアクション

文春オンライン 2/8(木) 8:42

https://news.yahoo.co.jp/articles/133e47b548f3a8759380b02f0ad807659b782378
https://news.yahoo.co.jp/articles/5d7f0d17d2c29e4e5686c1d5e3b0eb0768aa213a
https://news.yahoo.co.jp/articles/449969d1e277a0a53bdf094f715cd17d79dae632
https://news.yahoo.co.jp/articles/eba835ac226f5804ca63dea4d1dc9d95c565c073
https://donation.yahoo.co.jp/?cpt_n=filler&cpt_m=banner&cpt_s=yj&cpt_c=filler_banner_yj_300250
https://donation.yahoo.co.jp/?cpt_n=filler&cpt_m=banner&cpt_s=yj&cpt_c=filler_banner_yj_300250
https://news.yahoo.co.jp/articles/7eff46186e9ebf5128ee1406cb569f9ea4fe3385
https://news.yahoo.co.jp/articles/0cd0ea8021835f1850a47d613c4bff3c35c61b7e
https://news.yahoo.co.jp/articles/c31d7a48fe8f4cf7f3ad0bd8b7300282175284d0
https://news.yahoo.co.jp/articles/2c0fa7059825a85338524664bb8af2c7ce553c12
https://news.yahoo.co.jp/articles/a69e6ffa867209220563da6d8405b1440965c4d4
https://news.yahoo.co.jp/articles/b3539f4d74cb3d377f9d3a6fdf2f42e80c745b45
https://news.yahoo.co.jp/articles/bfd14b1e28ec8e74d2144adf3681bf13b8ce7d5c
https://news.yahoo.co.jp/articles/f708c9efb6c5056328e2bdb268aa15ecc0036b66
https://news.yahoo.co.jp/articles/8130f263b25a077c8b648c51023c6da9a610032e
https://news.yahoo.co.jp/articles/51fd7906e73de7fb4d6529152bc7b8a58a47f551
https://news.yahoo.co.jp/articles/1f82211da14ec436f2611f9cabed46488415e4cd
https://creators.yahoo.co.jp/jinchansensei/0101663726
https://news.yahoo.co.jp/articles/e1cd4fd16c48b504f161979975a693649704d167
https://news.yahoo.co.jp/articles/dc92258053d07a353108f087a3d5e0dbedbd60b1


成人の子どもに金銭援助する両親多数、過去１年では５９％　米調査

CNN.co.jp 2/8(木) 19:44

最上もが　育児ノイローゼを告白「“母親失格”という文字が浮かんで…涙を流すこと

もできなくなって」

スポニチアネックス 2/12(月) 13:47

賢い子に育つ「話しかけ方」4歳までに聞いた言葉の数でIQや成績に差がでる？

with online 2/11(日) 11:05

【あるある】教員歴20年の先生が語る。「うちの子だけじゃない！」小学生が授業中に

やってしまうこと3選

じんちゃん先生 2/10(土) 21:00

「宿題のストレス、うちだけじゃない？」教員歴20年の先生が語

る！親子のストレスを減らす方法3選

じんちゃん先生 2/12(月) 17:00

「父親より良い職場を得たのに、暮らしの満足度は…」韓国首都圏３０～４０代の悩

み

ハンギョレ新聞 2/13(火) 9:09

【叩く子の心理】我が子がお友だちを叩いてしまった！どうして叩くの？具体的な対応

方法は？

もあ 2/7(水) 21:30

【学歴DV】東大受験に失敗して超高学歴の家族からモラハラを受け続ける息子が遂

に夜逃げを決断！【著者に聞く】

ウォーカープラス 2/12(月) 14:00

“無気力や不安”で不登校になる小中学生が急増中　専門家が指摘する「昔ならあり

得ない3つの要因」

デイリー新潮 2/13(火) 10:50

使う予定のない「未使用マスク」20～30代だけで約9.6億枚と算出　

マスク離れ、愛用マスクの固定化が背景に

よろず～ニュース 2/10(土) 11:30

【研究論文より】感情のコントロールができる子・できない子の違い

きなこ 2/9(金) 11:45

シングルファーザーの僕が、あえて娘に対して守ってきたこと。ひとり親でも、ひとり

親だからこそのルールとは

HugKum 2/10(土) 21:40

「心から頼れる人がいたら」シングルマザーの最上もが 「私、多分育児ノイローゼだ

なあと」告白

中日スポーツ 2/12(月) 15:44

【恋愛】バレンタインに告白した経験「ない」女性が9割近く…男性はどう思ってる？　

婚活男女1200人調査で明らかに

オトナンサー 2/12(月) 21:10

https://news.yahoo.co.jp/articles/9df5400184d202eab70d2dd0b37f23ef5a710b18
https://news.yahoo.co.jp/articles/dd705375ba405b9aa6f3717275a27c42323a56da
https://news.yahoo.co.jp/articles/448c20ad28442b257b54e053efb3a25b2e1737b7
https://creators.yahoo.co.jp/jinchansensei/0101663600
https://creators.yahoo.co.jp/jinchansensei/0101659211
https://news.yahoo.co.jp/articles/0126d0110264c053d4ec583207f4b43be703f0cf
https://creators.yahoo.co.jp/moa/0100545537
https://news.yahoo.co.jp/articles/9ac61799a1d1344661b1f94189a2a9fb6f4e73e0
https://news.yahoo.co.jp/articles/5a24187cacf3edda3e2565de07feb48bbbf55dd6
https://news.yahoo.co.jp/articles/1dcfb38d12ee776afa7a82c9f6d587d9377be23a
https://creators.yahoo.co.jp/kinako/0101662262
https://news.yahoo.co.jp/articles/8da5d2d909bf8eeb0b473b1071bf9e75dd703190
https://news.yahoo.co.jp/articles/18711c3ac0a6ca5484678ea3dbbaf15698d223db
https://news.yahoo.co.jp/articles/9ca9c5cad47dcfbd3dbc72a689d5794f02bdb3ff


愛犬家の約６割が犬の影響を考慮して車を購入　犬のために追加してほしい機能１

位「犬用シートベルト」

よろず～ニュース 2/7(水) 7:50

人生最悪と嘆く人が“自滅パターン”断ち切る方法　なぜ人生を台無しにする人を引

き寄せるのか

東洋経済オンライン 2/11(日) 16:32

バレンタイン「本命」チョコはピンポイントで健在！コロナ５類引き下げも物価には勝

てず、予算&人数は減少

よろず～ニュース 2/7(水) 10:01

節約プロ芸人が断言“今すぐやめた方がいい”4つの節約術。トイレの節水は逆効果

にetc.

週刊SPA! 2/12(月) 15:53

教員歴20年の先生が明かす！創造性がない子のための学校の取り組み3選

じんちゃん先生 2/13(火) 5:50

連絡を断ちたい人はいる?約4割が人間関係の“リセット”を経験…特に女性と50代に

多い理由を聞いた

FNNプライムオンライン 2/7(水) 11:22

子どもを感情にまかせて叱り後悔、なくすには？　意識すべきは「叱る」と「怒る」の違

い

AERA dot. 2/11(日) 11:01

スナック、グミ、キャンディー、チョコ…仕事中の間食で1番食べているのは？　男女4

00人が回答

オトナンサー 2/13(火) 8:10

この手があったか！まな板もボウルも使わないお好み焼きに「これは賢い」と反響

ハフポスト日本版 2/12(月) 12:12

注意！【ひとりっ子】の育て方！親が気を付けたい５つの関わり方を紹介！

さっこせんせい 2/11(日) 20:01

「ママがいい」でお困りのあなた！知っておくべき子どもへのNG対応とOK対応

さっこせんせい 2/12(月) 20:00

親の介護「事前に話し合い」と言うけれど…〝不仲〟な場合の解決策は　「第三者の

介入」勧める理由

withnews 2/13(火) 7:00

超進学校・開成の元校長が中高生に「一度は手に取って」と語る一冊とは？　中高

一貫教育への持論も明かす（レビュー）

Book Bang 2/12(月) 6:00

汚部屋生活をしていたママが語る、「捨て活」をしたことで激変した3つのこと

with online 2/12(月) 11:11

バイク2人乗りで転倒　“初心者”の男子高校生（17）運転　同乗の女性（16）が頭の

骨折る重傷

NBS長野放送 2/12(月) 12:56

https://news.yahoo.co.jp/articles/b2a935feb347a98503ffd9fa7b13da0914db08d8
https://news.yahoo.co.jp/articles/046881ce8d8b95e0d3fbeb25c3890526815a6ee5
https://news.yahoo.co.jp/articles/485f301cb1877aaeeb656fd0beda9e72e231d957
https://news.yahoo.co.jp/articles/7f8b7bdb9602b6d83a87db5d31044935d367c3bf
https://creators.yahoo.co.jp/jinchansensei/0101666069
https://news.yahoo.co.jp/articles/1168f37a4c3e8597f10a8515e529b24a2326397a
https://news.yahoo.co.jp/articles/80ce45b96913b0e537aeba70bfa219e7f98c9924
https://news.yahoo.co.jp/articles/a8fc7c81e35fc12ef9322aec5d45e8aa421f3777
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https://creators.yahoo.co.jp/sakkosensei/0101656789
https://creators.yahoo.co.jp/sakkosensei/0101657629
https://news.yahoo.co.jp/articles/b8e7fd59c6ec5879f0642df3d9e680aa28876a3c
https://news.yahoo.co.jp/articles/9070ab6071c7f366a727a867fa670ed3ed2b99ae
https://news.yahoo.co.jp/articles/1f75c43cfdfba3db9fd6e6722518a3b69778e6c4
https://news.yahoo.co.jp/articles/7a6e34ee3e4774dd0162f0389d7eada96a1ee7ba
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