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国立健保集团和南洋理工大学联合推出新硕士学位课程，满足我国对临终关怀医疗保

健的专业技能需求。（图：沈欣颖） 

 

国立健保集团和南洋理工大学联合推出新硕士学位课程.(6/2/2024) 
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国立健保集团((National Healthcare Group))和南洋理工大学联合推出新硕士学位课

程，满足我国对临终关怀医疗保健的专业技能需求。 城市频道记者报道。 

国立健保集团（National Healthcare Group）和南洋理工大学联合推出新硕士学位课程，

满足我国对临终关怀医疗保健的专业技能需求。 

课程由卓越慈怀研究与教育中心(PalC)开发授课，这个中心是南大和托福园共同设立的

慈怀护理研究和教育机构。 

新的全面慈怀疗护理学硕士学位课程(Master of Science (MSc) in Holistic Palliative Care 
(HoPE)内容涵盖临终医学、社会心理护理和死亡等主题，学员有机会学习不同医疗机构

的管理系统，包括医院、疗养院和社区医疗机构等。 

李光前医学院和社会科学学院副教授何孝恩认为，所有临终病人都有权接受全面的慈怀

护理，但医护人员在这方面的知识和培训并不足够。 

何孝恩说：“每个医护人员在人生的工作里面一定有机会服务临终的病人，如果每个医

生、护士、社工都可以接受这个课程，将来这个社会临终关怀就会变得更好。” 

课程是以全职医生、护士等医护人员为对象，相信是亚洲首个让学员以灵活、可堆叠方

式完成学业的课程。医护人员可以根据自己的时间，以阶段性的方式完成研究生文凭

（Graduate Certificate）和弹性学制硕士研修课程（FlexiMasters），到最终考取理学硕士

学位。 

托福园临床部门护士长郑依依是两个年幼孩子的母亲，她认为课程提供的灵活性和弹性

非常适合忙碌的医护人员。 

郑依依表示：“因为我们都是做工的，我们可能没有时间去只是读书，所以在我们有时

间参加这个课程，可以选我们要读的科目，没有那么大的压力。” 

课程将在今年 8月开课，有兴趣者可从即日起到 4月之前报名。 
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