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«Как спасти лицо от старости»
Узнайте плюсы и минусы способов омоложения. Последний бесплатный
марафон. В 19:00.

РЕКЛАМА

Главное сейчас

Страны G7 приняли решение
по сотрудничеству с РФ

10 минут назад 2

В МИД РФ назвали условие
завершения спецоперации

44 минуты назад 9

Я должна спасти
сестру: вместо
нее пойти под…
Реклама16+litnet.com

Готовим
сильную
закваску…
Реклама lesson.sshleb.ru

20 часов назад

Обнаружена связь между
диетой с высоким
содержанием жиров
и диабетом
Lenta.ru и ещё 2
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Читать подробнее на Lenta.ru

Ученые из Наньянского технологического университета в Сингапуре
(NTU Singapore) и Школы медицины Ли Конг Чиан (LKCMedicine)
обнаружили связь между употреблением в пищу большого количества
насыщенных жиров и развитием диабета. Об этом сообщает издание
Medical Xpress со ссылкой на пресс-службу Наньянского университета.

В ходе исследования специалисты кормили лабораторных мышей
диетой с высоким содержанием жиров и углеводов (имитируя
фастфуд) в течение 25 недель. Оказалось, что насыщенные жирные
кислоты могут разрушать белок FIT2, приводя к тому, что, клетки,
продуцирующие инсулин, погибают. После чего нарушается
способность организма выделять достаточное количество инсулина в
ответ на углеводы, что приводит к диабету.

+29° в Сингапуре USD 77.08 EUR 83.27

Поиск по интернету Войти в почту
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Больше о событии

В NTU Singapore выявили связь между употреблением насыщенных жиров
и развитием диабета FBM.ru

Обнаружена диета, вызывающая диабет Ferra.ru
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