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Nanotecnologia contra la
diabetes para una alternativa a
pincharse insulina

La terapia de insulina suele ser una
parte importante del tratamiento de la
diabetes, una enfermedad metabdlica
que afecta a 422 millones de personas
en todo el mundo. Y las previsiones
indican que la cifra de afectados seguira
aumentando en las proximas décadas.

La administracion de insulina por via
oral seria preferible a pincharse
insulina porque causa menos dolor que esta forma de administracion y, por
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lo tanto, podria hacer mucho mas llevadero para los pacientes el medicarse.
Sin embargo, la dosis oral ha venido siendo una meta inalcanzable. Como la
insulina es una proteina, se descompone en el tracto gastrointestinal antes de
que pueda llegar al torrente sanguineo para regular la glucosa en la sangre.

Para superar este desafio, unos cientificos de la Universidad Tecnoldgica
Nanyang (NTU) de Singapur, han disefiado una nanoparticula cuyo nucleo
va cargado de insulina. Concretamente, consta de capas alternas de insulina y
quitosano, un azucar natural. La dosificacion se logra controlando la cantidad
de capas de la nanoparticula.

Mediante experimentos de laboratorio en los que se utilizaron cultivos
celulares y modelos de ratas, el equipo, que incluye a un Zhang Yiming, Yusuf
Ali y Huang Yingying, ha demostrado que esta nanoparticula es estable al
pasar por el estdmago al intestino delgado con una minima liberacion de
insulina, y es capaz de pasar a través de las paredes intestinales al torrente
sanguineo.

En las ratas que comieron nanoparticulas que contenian insulina, el nivel de
esta aumentd en su sangre minutos después.

a: Yiming Zhang, Yusuf Ali y Yingying Huang. (Foto:
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NTU Singapore)

Estas nanoparticulas de insulina podrian algin dia convertirse en la base para
un medicamento oral para tratar la diabetes, una buena alternativa a
pincharse insulina.

Yiming y sus colegas exponen los detalles técnicos del avance en un informe
titulado “Layer-by-layer coated nanoliposomes for oral delivery of insulin” y
publicado en la revista académica Nanoscale. (Fuente: NCYT de Amazings)

https://noticiasdelaciencia.com/art/40835/nanotecnologia-contra-la-diabetes-para-una-alternativa-a-pincharse-insulina[ 19/01/2021 8:57:21 AM]


https://noticiasdelaciencia.com/

	EtcGluY2hhcnNlLWluc3VsaW5hAA==: 
	button1: 
	button3: 
	button5: 
	button7: 

	EtcGluY2hhcnNlLWluc3VsaW5hAA==: 
	form1: 
	content: Buscar por título o contenido


	JlbnQmanFvZW1jYWNoZT1IY2dGMgA=: 
	button1: 



