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南大与樟宜综合医院合作 

开办亚洲首个运动医学研究生文凭课程 

2018年 3月 29日 14:11 
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南洋理工大学和樟宜综合医院合作开办亚洲首个运动医学研究生文凭课程，为医药领

域培育同老年化和运动相关伤害的专才。 

随着我国人口老化，以及越来越多人通过运动保持身体健康，本地对治疗老年化和运

动造成的肌肉骨骼损伤的运动医学服务需求将会增加。不过，本地目前只有少数专科

诊所提供这类医疗服务。 

为此，南大李光前医学院和樟宜综合医院开办这个部分时间制课程，让医疗人员掌握

这方面的医学知识和技能。 

为期一年的课程定七月开始招生，部分课程将通过网络授课。 
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